Uchwala nr 03 /01//2014
Zarzadu
Miejskiego Zakladu Gospodarki Odpadami Komunalnymi Sp. z ¢.0.
z siedzibg w Koninie
Z dnia 23.01.2014 r

W sprawie: wprowadzenia w zycie ..Instrukcii BHP transportu_wewnetrznego na terenie
Miejskiego Zakiadu Gospodarki Odpadamj Komunalnymi Sp. 7z 0.0.”

Na podstawie art. 237 §1 Kodeksu Pracy i Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej
z dnia 26 wrzesnia 1997 roku w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczeristwa (Dz. U. z 2003,
nr 169, poz. 1650 ze zm.), Rozporzadzenia Ministra Gospodarki z dn. 10 maja 2002 roku

z dn. 20 czerwca 1997 roku(Dz. U. z 2012r., poz.1137 ze zm.) oraz §4 Regulaminu Pracy
Zarzadu Miejskiego Zakladu Odpadami Komunalnymi Sp. z 0.0., uchwala sie, co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ do stosowania na terenie Miejskiego Zakladu Gospodarki Odpadami
Komunalnymi Sp. z o.0. »Instrukcje BHP transportu WeWNetrznego na terenie
MZGOK Sp. z 0.0.”, stanowigcg zalacznik do niniejszej uchwaty.

Przekazuje si¢ do stosowania »Instrukcje BHP transportu WEeWngtrznego na terenie MZGOK
Sp. z 0.0.” dostawcom i odbiorcom firm wspolpracujacych z MZGOK Sp. z 0.0.

§3

Zobowiazuje Kierownikéw Dzialéw i Mistrzow Zmianowych, do Zapoznania z trescig
Instrukeji podlegtych im pracownikow.

§4

Nadzér nad przestrzeganiem Instrukeji, o ktérej mowa w §1 powierza si¢ Dyrektorowi ds,
Techniczno— Eksploatacyjnych, Kierownikowi ds. Techniczno- Eksploatacyjnych,
Dyspozytorom Ruchu i Specjaliscie ds. BHP i PPO7.

§5

Uchwatg otrzymuj 4 zgodnie z zalgczonym rozdzielnikiem.

§6

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




MIEJSKI ZAKLAD GOSPODARKI
ODPADAMI KOMUNALNYMI Sp.zo.0.
ul. Sulariska 13, 62-510 Konin
tel. 62 246 81 79, fax: 63 246 92 91
NIP: 6652970029, Regon 301719532

INSTRUKCJA BHP

TRANSPORTU WEWNETRZNEGO NA
TERENIE MZGOK Sp. z o.0.

Na terenie catego Zaktadu MZGOK Sp. z 0.0. w Koninie obowiazuje zakaz

wyprzedzania pojazdow .

Instrukcja wprowadza zasady postepowania dla pieszych i kierujacych pojazdami

nie zwalniajace ich ze stosowania wszelkich przepiséw wynikajacych z:

Rozporzadzenie. Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzeénia 1997 r. w sprawie ogdélnych
przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003r, Nr 169, poz.1650 ze zm.)

Rozporzadzenie. Ministra Gospodarki z dnia 10 maja 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
przy uzytkowaniu wézkéw jezdniowych z napedem silnikowym (Dz. U. z 2002r., Nr70, poz.650 ze
zm.).

Ustawa Prawo o ruchu drogowym z dnia 20 czerwca 1997 roku, (Dz. U. z 2012r. poz.1137ze zm).

I. ZASADY OGOLNE.

1)
2)
3)

4)
5)

Kazda osoba poruszajaca si¢ po terenie MZGOK Sp. z o.o. zobowigzana jest do zachowania
wszystkich zasad okreslonych w niniejszej instrukcji.

Dostawcy i odbiorcy zobowiazani sa do zachowania wszystkich zasad okreslonych w niniejszej
instrukcji oraz zapoznania z nimi swoich pracownikéw.

Dostawcy i odbiorcy ponoszg odpowiedzialnoéé za bezpieczenstwo i higiene pracy swoich
pracownikéw w zwiazku z pracg wykonywana na terenie MZGOK Sp.zo.0.

Zabrania sie przewozenia oséb pojazdami, ktére nie s3 do tego celu przeznaczone.

Pojazdy technologiczne (miedzy innymi wézki, ciagniki, fadowarki powinny byé wyposazone w
$wiatta ostrzegawcze pomarariczowe, sygnalizacje tonowg cofania.

I. TRASA | PREDKOSC:
1) Na drogach wewnetrznych przedsicbiorstwa obowigzuje ruch prawostronny z jednoczesnym

2)

stosowaniem si¢ do znakéw drogowych, zasady te obowigzujg kazdego pracownika oraz inne osoby
prowadzace pojazdy.

Kazde tamowanie lub utrudnianie ruchu pojazdéw na drogach stanowi naruszenie niniejszej instrukcji.
Dotyczy to wszelkich czynnosci wykonywanych na placach, drogach oraz umieszczanie przy nich
konteneréw, bel sprasowanych surowcéw i innych przedmiotdw, ktére w jakikolwiek sposéb moga
utrudniaé ruch na drodze.

3) Zawsze nalezy dostosowaé predkosé do warunkéw drogowych. Najwyzsza dozwolona predkosé
pojazdéw wynosi:

4)

na drogach zewnetrznych dojazdowych do 20 km/h dla pojazdéw samochodowych,
na drogach wewnetrznych (wjazd na wagi) do 5 km/h,

na drogach wewnetrznych do 10 km/h dla wézkéw,

na drogach wewnetrznych (halach) do 5 km/h,

na zakretach, w bramach, skrzyzowaniach, przejazdach i zwezeniach drég i podjazdach do 5 km/h.

Stosowanie najwyzszej dozwolonej szybkosci pojazdow zalezy od:

rodzaju i waznosci drogi,

nasilenia ruchu,

widocznosci,

rodzaju nawierzchni,

rodzaju i ilosci przewozonej masy towarowe;j.

od polecer dyspozytora ruchu-pracownika MZGOK Sp. zo.o.




V.

VL.

Vil

JAZDA NA ZAKRETACH | W MIEJSCACH O OGRANICZONEJ WIDOCZNOSCI:

1) Zakrety w lewo nalezy wykonywaé tagodnym tukiem o duzym promieniu, mozliwie blisko osi jezdni,
nie wyjezdzajac na lewa potowe jezdni. Zakrety w prawo - tukiem o matym promieniu tj. jak najblizej
chodnika dla pieszych lub skraju drogi.

2) Zamierzong zmiane kierunku jazdy nalezy zasygnalizowac kierunkowskazem lub reka co najmniej z
wyprzedzeniem 10m.

3) Skrécenie drogi i sygnalizowania jest dozwolone wyltacznie w miejscach, gdzie obowigzuje
zmniejszenie szybkoséci jazdy i zwigkszenie ostroznosci w prowadzeniu pojazdu, np. w poblizu
wyjsé, przejscé itp.

4) W miejscach o ograniczonej widocznosci (mgta) kierujacy pojazdem jest zobowigzany dawac
krotkotrwate ostrzegawcze sygnaty dzwiekowe oraz zachowac szczegdélng ostroznosé.

PIERWSZENSTWO JAZDY:

1) Przy skrzyzowaniu drég kotowych réwnorzednych, pierwszenstwo przejazdu ma pojazd
nadjezdzajacy z prawej strony, przy czym naped i rodzaj pojazdu nie wplywa na prawo
pierwszenstwa.

2) Przy skrzyzowaniu drég nieréwnorzednych, pierwszenstwo przejazdu przystuguje pojazdom
poruszajgcym sie po drodze gtéwnej.

3) Niezaleznie od sytuacji wynikajacej z uprzednio podanych przepisow, w ruchu
wewnatrzzakladowym, prawo pierwszenstwa przystuguje podczas dziatan interwencyjnych
nastepujacym rodzajom pojazdéw sygnalizujacym jazde:

* pojazdom Strazy Pozarnej,

« karetkom Pogotowia Ratunkowego,
* pojazdom Policji,

* pojazdom stuzby ochrony obiektu.

V. RUSZANIE Z MIEJSCA:

1) Podczas ruszania z miejsca, kierowca pojazdu powinien upewnic sie, czy z tylu nie nadjezdza inny
pojazd. Nastepnie zasygnalizowa¢ ruszanie z miejsca przez uruchomienie lewego kierunkowskazu
lub wyciagniecia lewej reki. Sygnat ten w razie potrzeby moze byé uzupetniony sygnatem
dzwiekowym.

2) Niedopuszczalne jest ruszanie i dawanie sygnatu tuz przed nadjezdzajacym z tytu pojazdem.

3) Przy wozkach widlowych i tadowarkach zakazuje sie jazdy z podniesionymi widlami lub
pomostem, przy ograniczonym polu widzenia. Jazda z cigzarem dozwolona jest wylacznie wtedy,
kiedy zostanie odpowiednio zatadowany pojazd, (cigzar musi byé odpowiednio dostosowany do
danego typu wodzka widlowego) przy przechylonych do tylu prowadnicach oraz widtach
podniesionych na wysokos$é do 300 mm od jezdni.

4) Podczas ruchu pojazdu kierowca musi zawsze patrze¢ w kierunku jazdy. Jezeli widocznosé jest
utrudniona poprzez wysoki tadunek, to nalezy zmniejszy¢ wysokos¢ tadunku do wysokosci pola
widzenia. Mozna réwniez do tego manewru poprosié innego pracownika, aby bezpiecznie
wykonaé te czynnoseé.

5) Jazda pojazdem moze by¢é wykonywana oprécz wiw punktu 4, podczas nawracania, cofania lub
kiedy jest uszkodzony wozek (naped) - z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci.

ZAWRACANIE:

1) Zawracanie pojazdem jest dopuszczalne na jezdniach dla ruchu dwukierunkowego tylko wéwczas,
gdy nie powoduje to utrudnienn w ruchu innym pojazdom.

2) Zawracanie na jezdniach dla ruchu jednokierunkowego jest niedopuszczalne.

3) Podczas ograniczonej widocznos$ci, zawracanie na jezdni dwukierunkowej nalezy wykonaé z

zachowaniem szczegoélnej ostroznosci. Pojazd zawracajacy powinien zasygnalizowaé zawracanie
kierunkowskazem lub reka.

COFANIE:

1) Podczas cofania pojazdu nalezy sprawdzi¢, czy droga z tylu jest wolna, a nastepnie obserwowaé
ja przez caly czas trwania ruchu wstecz.



2) Jezeli tej obserwacji nie mozna dokona¢ ze stanowiska kierowcy, wéwczas manewr ten powinien
odbywac sig z pomocg drugiej osoby. Osoba ta ma za zadanie obserwowaé droge z tylu pojazdu i
dawac kierowcy wczesniej umdwione znaki porozumiewawcze.

3) Pojazdy cofajace musza uzywac sygnatow dzwiekowych cofania (brzeczkéw) oraz wzrokowego —
Swiatla cofania.

VIil. POSTOU:
1) Ze wzgledu na bezpieczenstwo oséb bioracych udziat w wewnatrzzaktadowym ruchu pojazdow
oraz pieszych, nalezy przestrzega¢ nizej przedstawionych zalecen:

* nie zatrzymywac¢ pojazdu na $rodku jezdni,
* nie zatrzymywac pojazdu na skrzyzowaniach drég,
* nie zatrzymywacé pojazdu w miejscach niewidocznych dla nadjezdzajacych,
* nie zatrzymywac pojazdu w miejscach utrudniajacych wyjazd lub ograniczajacych widocznogé
przy wjazdach i wyjazdach z hal i skltadowiska
* nie zatrzymywac pojazdu na drodze dojazdowej do sktadowiska,
* nie zatrzymywac pojazdu na chodnikach dla pieszych,
* nie zatrzymywaé pojazdu na miejscach oznaczonych znakiem zakazu zatrzymywania sie i
postoju.
2) Zabrania sig¢ pozostawiania wézka oraz innych pojazdéw z kluczykiem w stacyjce Ilub innego
zabezpieczenia pojazdu, uniemozliwiajacego osobom postronnym jego uruchomienie.
3) Zabroniony jest wjazd na teren zakladu pojazdéw z tadunkiem przekraczajacym dopuszczing
tadownos¢ pojazdu.
MIJANIE POJAZDOW: ]
PODCZAS MANEWRU MIJANIA POJAZDOW KOLOWYCH JADACYCH W PRZECIWNYM KIERUNKU.

OBOWIAZUJE JAZDA JAK NAJBLIZEJ PRAWEJ KRAWEDZ| JEZDNI LUB DROGI WEWNETRZNEJ.

X. ZASADY RUCHU PIESZEGO:

1) Ruch pieszy po terenie przedsigbiorstwa odbywa sie po wyznaczonych ciggach ruchu
pieszego (chodnikach).

2) Pieszy podczas przechodzenia przez plac, po ktérym manewruja pojazdy musi zachowaé
szczegolna ostroznosé.

3) Pieszy poruszajacy si¢ po drogach jest obowigzany zachowaé ostroznosé¢, a zwlaszcza

nie wchodzi¢ na jezdni¢ bezposrednio przed nadjezdzajacym pojazdem oraz spoza
pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widocznosé.

UWAGI :

W sytuacjach awaryjnych , podczas uszkodzenia pojazdu, zakopania pojazdu nalezy postepowaé zgodnie
z instrukcja usuwania skutkéw sytuacji awaryjnych, ktéra stanowi integralng cze$¢ wyzej wymienionej
instrukcji. Nalezy powiadomi¢ przelozonego, Kierownika DTE , lub zastepce Kierownika w celu
uzgodnienia trybu postepowania usunigcia przeszkody.

Jesli awaria pojazdu, zakopanie pojazdu, zsuniecie z drogi dojazdowej pojazdu do rowéw odwadniajacych
nastapi w wyniku nie przestrzegania wyzej wymienionej instrukcji, koszt naprawy, usuniecia awarii
ponosi sprawca (kierujacy pojazdem).
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Miejski Zakiad Gospodarki
Odpadami Komunalnymi Sp. z 0.0.
ul. Sularska 13, 62-510 Konin
tel. 63 246 81 79, fax 63 246 92 91
NIP 665297C028, Regon 301719592

INSTRUKCJA USUWANIA SKUTKOW SYTUACJI AWARYJNYC NA TERENIE
MZGOK Sp. z o.0.

1.0panyj stres , zadbaj o bezpieczenstwo swoje i innych, dokonaj wstepnej oceny sytuacji.

2.Zawiadom przetozonych , kierownika dziatu ds. techniczno- eksploatacyjnych w celu
uzgodnienia trybu postgpowania tel. 697832153 lub wewn. 23.

3.W zaleznosci od rodzaju sytuacji awaryjnej przystap do jej opanowania zachowaj
szczegOlng ostroznos¢ i przestrzegaj przepisow BHP .

a/ W zaleznosci od oceny sytuacji i decyzji przelozonych nalezy dodatkowo powiadomi¢
zewnetrzne stuzby ratownicze: pogotowie ratunkowe, policje, straz pozarna, shuzby
techniczne,

b/.Jezeli w zdarzeniu braly pojazdy i sa poszkodowani wykonaj nastepujace czynnosci:
-sprawdz, ktore drzwi otwieraja si¢ i utatwi to kontakt z poszkodowanymi,

-jezeli drzwi nie daja si¢ otworzyc¢, zbij szybe, w taki sposob, aby nie powodowaé
dodatkowych urazéw lub uszkodzen,

-zbijajac szyby zachowaj szczeg6lng ostroznosé-pamietaj ,ze szklo hartowane
(najczesciej szyby boczne) rozpada sie na mate ostre kawatki, natomiast szyby klejone
(zawsze szyba przednia i w wigkszosci przypadkéw tylna - pekajg , ale pozostajg w
jednym elemencie.

-dostan si¢ do $rodka pojazdu, wyjmij kluczyki ze stacyjki, ale zostaw je w samochodzie
-ocen czy dalsze czynnosci ratownicze na pewno nie zagrazaja Twojemu i ewentualnie
innych poszkodowanych na zdrowiu i zyciu,

-w przypadku jesli pojazd stanie w plomieniach, uzyj dostepnej Ci gasnicy , nie obawiaj
si¢ - zbiornik paliwa nie eksploduje

-jesli stwierdzisz u poszkodowanego brak oznak pulsu i oddechu zastosuj sztuczne
oddychanie,

-najskuteczniejsze dziatania przedmedyczne wykonasz z dala od uszkodzonych
pojazdow ewakuujac poszkodowanych.

¢/ Dokonaj zabezpieczenia pojazdu /ow/,
-nie wolno rusza¢ pojazdu.
-wylacez silnik i wigcz §wiatta awaryjne
-oznacz miejsce wypadku poprzez ustawienie odblaskowego trdjkata bezpieczenstwa.

- ocen jakie zagrozenie stanowig pojazdy biorace udziat w zdarzeniu dla innych
uzytkownikow .

e/.Oceniajgc sytuacje:
-sprawdz czy uczestnicy zdarzenia nie odniesli obrazen
-jesli s osoby ranne, wezwij pomoc lekarska (pogotowie 999, telefon alarmowy 112),
podajac:
Doktadne miejsce wypadku
Przypuszczalng liczbe rannych
4. Podejmujac akcje ratunkowa w zdarzeniu, w ktérym sg poszkodowani nalezy zajaé sig
przede wszystkim najci¢zej poszkodowanymi to Jest osobami , u ktorych trzeba zatrzymaé



krwotok, udrozni¢ gérne drogi oddechowe, a takze przenies¢ rannych w bezpieczne
miejsce.

5.Postgpowanie w razie zdarzenia w nocy:
Zabezpiecz miejsce zdarzenia:
-zaston miejsce zdarzenia oraz osoby udzielajace pomocy bryla swojego pojazdu, ktory
musi mie¢ wlaczone swiatla awaryjne i postojowe -w warunkach nocnych konieczne sa
wlaczone $wiatla mijania, to one o$wietla miejsce wypadku,
-w odpowiedniej odlegtosci ustaw\trojkaty ostrzegawcze (whasny lub z pojazdow
poszkodowanych),
-wykorzystaj Swiatto ostrzegawcze latarki podreczne;j
-przy pomocy telefonu komorkowego (polaczenie jest bezptatne) wezwij stuzby ratownicze-
Straz Pozarng (te. 998), Policjg (tel.997, kom.112), Pogotowie Ratunkowe (tel.999)
Uwaga: jezeli nie masz szans na pomoc innych, nie traé¢ czasu zacznij dziala¢ sam,
najwazniejsze dla rannych bez pulsu i oddechu sg pierwsze 4 minuty, ale pomoc im
udzielona musi by¢ fachowa.

6. Jesli w zdarzeniu nikt nie ucierpiat, nalezy w miar¢ mozliwosci usunaé pojazdy z miejsca
zdarzenia, tak aby nie stanowily zagrozenia dla innych uczestnikéw ruchu lub nie blokowaty
drogi innym pojazdom sitami wlasnych stuzb technicznych lub wezwaé zewnetrzne stuzby
techniczne .

7. Decyzjg o sposobie usuwania pojazdu w zaleznosci od rodzaju zdarzenia podejmuje po
zapoznaniu si¢ z sytuacja kierownik/ zastepca kierownika dzialu DTE/ wzglednie pracownik
kierujgcy ruchem na Sktadowisku lub mistrz zmianowy.

8. Jesli zostalo popetnione przestgpstwo (np. jeden z uczestnikéw zdarzenia byt pod wplywem
alkoholu, lub $rodkéw odurzajacych),
- zachodzi spor o to, kto zawinil,
-uczestnik zdarzenia nie posiada dokumentow lub nie posiada waznego ubezpieczenia OC,
nalezy wezwac policje.

9. W sytuacjach, gdy uszkodzenia nie sg znaczne i nikt nie ucierpial, a sprawca kolizji jest
trzezwy i przyznaje si¢ do popelnionego czynu, oraz ma wazng polise OC, mozna spisac
oswiadczenie-notatke stuzbowa kierujacego na okoliczno$é zdarzenia.

10. Z kazdej sytuacji awaryjnej nalezy sporzadzi¢ notatke stuzbowg skierowang do
przetozonych zawierajaca co najmniej date, godzine wystapienia zdarzenia , krotki opis
sytuacji awaryjnej z wymienieniem uczestnikéw zdarzenia, informacjg¢ o ewentualnych
osobach poszkodowanych oraz kogo powiadomiono lub wezwano na miejsce zdarzenia
skierowang do przelozonych.
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